
シンガポール日本人学校 

小学部（クレメンティ校・チャンギ校）、中学部 

 

日本人学校生活全般について 

 

１．服装 

【小学部】 

 ・指定の制服はありません。自由ですが、学生としてふさわしく動きやすいものが好ましいです。 

 ・汗をかきますので、着替えを持たせてください。 

・全教室にクーラーを設置しています。室内と室外との温度差などの問題もありますので、 

上から重ね着できるものをご準備ください。 

 

【中学部】 

・指定の制服はありません。学校生活にふさわしい服装とし、肌が露出した部分の多い服装は避けてください。 

 

【中学部式服】 

 ・入学式・始業式・合唱コンクール・終業式・卒業式などにおいては式服を着用します。 

  式服とは、白を基調とした襟付きカッターシャツ・ポロシャツまたはブラウス、および、黒・紺等を基調と

したズボンまたはスカート等の式にふさわしい服装を指します。 

（編入前の学校で使用していた制服の使用も可能） 

 

 

２．体育時の服装 

 ・編入学手続きに必要な書類を郵送する際に、購入についてのご案内を同封します。 

業者より直接ご購入をお願いします（学校では販売をしておりません）。 

・お手元に商品が届くまでの間は運動に適した服装をご用意ください 

  （前籍校の体操服でも可）。 

 

【小学部】 

 ・体育のあるときは、学校指定の青色のＴシャツと短パン、赤白帽（体育帽子）を着用します。 

 ・赤白帽については、色が赤白で、つばのあるタイプであれば、前籍校の赤白帽でも構いません。 

 ・水泳授業の際は、水着・水泳帽・バスタオルをご用意ください（必要に応じてゴーグル）。 

 ・編入学後、担任より水泳授業に関するご案内をいたします。 

 

【中学部】 

 ・学校指定の青色の T シャツを着用します。 

 ・短パンの指定はありませんので市販の黒紺系統の膝上丈のハーフパンツを用意してください。細い線であれ

ば、横にラインが入っているデザインでも構いません。日本の学校で使用していたものでも構いません(この

場合、色は指定しません)。 

 

 



 

３．履き物 

・学校では上靴（教室用）と下靴（普段履き：外靴用）を区別しています。体育館や校庭で運動する 

ことを考えてご用意ください（別途、体育館シューズのご準備は不要です）。 

・特に色や形の指定はありませんが、スリッパ・サンダルは禁止しています。 

（なお、上靴は１週間に１度は家に持ち帰り、靴を洗うという習慣をつけさせてください） 

 

【中学部】 

・上靴には赤いラインを引き、上靴と下靴を区別してください。 

 

 

４．昼食（お弁当） 

 ・お弁当と水筒を毎日持たせてください。 

 ・水筒の中身は水、またはお茶になります。 

 ・事前予約が必要となりますが、お弁当を購入することができます（お弁当の販売についてはＰＴＡ活動の 

一部となっております。編入学後、ＰＴＡからのご案内を確認ください）。 

 

 

５．かばん 

 ・指定はありませんが、背負うタイプのもので両手が空いている状態が望ましいです。 

・お弁当や水筒の分だけ、日本の学校よりも持ち物が多くなります。 

  現在、リュックタイプのものが多く使用されているようです。 

 

【小学部】 

 ・いつ雨が降るか分かりませんので、かばんの中には常にレインコートを入れてください。 

バス登下校のため、傘は使用しないようにしています。 

 

 

６．学用品（学用品はシンガポールでも購入可能） 

【小学部】 

 ・クレメンティ校、チャンギ校それぞれの学用品リストをご参照ください。 

  https://www.sjs.edu.sg/entry#mochimono 

 ・ノート類は学年で指定しますが、日本からお持ちのものがあれば当初はそれをご使用ください。 

指定のノートの詳細はホームページでも確認できます。 

 ・漢字や計算ドリル等の教材は学級担任より配布されます。 

 ・リコーダーや鍵盤ハーモニカ、習字用具、水彩用具、裁縫道具などはお持ちになられたものを使用し 

てください（粘土・粘土板・彫刻刀・コンパス等も使用しています）。 

 

【中学部】 

 ・基本的に指定はありません。アルトリコーダー、習字道具、絵の具セット、裁縫セット、エプロン、三角巾

など、これまでご使用いただいていたものをそのままご使用ください。 

必要なものは随時教科でお知らせいたします。 

https://www.sjs.edu.sg/entry#mochimono


 ・クロームブックを各授業で使用するため、各ご家庭にてご準備ください。 

７．貴重品について 

【小学部】 

 ・貴重品、携帯電話の所持については、小学部では原則禁止としております。 

 ・登下校および送迎に際し、安全面の配慮で携帯電話を持たせる場合は、学校内では電源を切り、 

カバン等から出さないよう、ご家庭でお子様としっかりとご確認をお願いいたします。 

 

【中学部】 

・貴重品は生徒自らが責任をもって管理し、持参する場合は自己責任管理を徹底してください。 

高価なもの、多額の現金等は持ってこないでください。 

・スマートフォン、携帯型音楽再生機器は登下校にかかる時間を考慮し、持参できるものとしますが、校内で

使用はできません。また、登校したらすみやかに担任に預けてください。 

  

 

詳細については各校へ編・入学後、ご相談ください。 

 

 


